
新しい総合事業への 
寒河江市の取り組みについて 

寒河江市健康福祉課高齢福祉室 
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※各年度末現在の第1号被保険者数、要支援・要介護認定者のうち第1号被保険者数による（介護保険事業状況報告年報） 

年度別第1号被保険者認定率（％） 



 

※第 1号被保険者数は平成 26年 3月末現在、給付費は第 2号被保険者利用分を含む。 
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山形県内市町村別居宅・施設サービス第1号被保険者1人あたり給付額（月額）分布図
（介護保険事業状況報告H26年3月分）
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H26年8月 
•課内での検討 

 11月 

～12月 

•訪問介護・通所介護・居宅介護支援事業所を対象とした総合事業に係る説明会の開催 

•市生活支援サービス協議体準備委員会の設置（27年3月まで） 

H2７年2月 

•居宅介護支援事業所等を対象とした介護予防ケアマネジメント説明会の開催 

•みなし指定を受けない旨の申出書受付 

  3月 

• ３月期限で４月から総合事業予定者（更新）に係る介護予防ケアマネジメント開始 

• ４月から開始する訪問（通所）介護相当サービスについて、事業所において利用者と契約書等の締結開始 

  ４月 

•総合事業開始 

• ４月期限で５月から総合事業予定者（更新）に係る介護予防ケアマネジメント開始 

• ５月から開始する訪問（通所）介護相当サービスについて、事業所において利用者と契約書等の締結開始 

•基本チェックリストによる事業対象者把握開始 

•市生活支援サービス協議体の設置 

総合事業を実施するまでのスケジュール 



3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

30 43 42 47 50 41 47 37 41 44 47 29 498

5 11 9 5 8 9 10 8 2 9 6 4 86

うち当該サービスのみ利用者数（人） 2 4 3 3 3 3 4 8 2 9 6 4 51

9 17 15 12 10 8 13 17 17 17 17 5 157

うち当該サービスのみ利用者数（人） 5 9 12 11 5 3 11 9 12 8 15 4 104

13 23 22 17 15 16 22 20 19 20 22 8 217

5 7 5 9 11 7 6 5 7 3 8 9 82

18 30 27 26 26 23 28 25 26 23 30 17 299

12 13 15 21 24 18 19 12 15 21 17 12 199

※介護予防訪問介護利用事業者数　１０（市内８、市外２）、介護予防通所介護利用事業者数１５（市内１１、市外４）

要支援認定者数は寒河江市介護保険事務処理システムの受給者台帳平成26年１０月分による
サービス利用者数、事業者数は平成26年11月審査分給付管理票による
27年11月以降の認定有効期限の者は、更新の結果変更がありえる
基本チェックリストによる事業対象者数は見込んでいない

　総合事業の現行の訪問（通所）介護相当サービス利用予定者数の有効期限毎見込数

28年 合計

有効期限

現行の訪問介護相当サービス利用者数（人）　Ｂ

２７年

現行の通所介護相当サービス利用者数（人）　　Ｃ

要支援１・２認定者数（人）　　　　　　Ａ

区　分

要支援１・２認定者のうち未利用者数（人）
Ｇ＝Ａ－Ｆ

上記のサービス以外のみ利用者数（人）　　Ｅ

現行の訪問（通所）介護相当サービス利用者数（人）

Ｄ＝Ｂ＋Ｃ－重複者数

上記サービス利用者数　Ｆ＝Ｄ＋Ｅ



生活支援サービス「協議体」及びコーディネーター設置運営について 

H27.4～ 

 

H28.4～ 

 



寒河江市における現在の生活支援サービス一覧表

市福祉サービス
（地域支援事業含む）

介護保険サービス 社会福祉協議会 介護事業所 ＮＰＯ法人 シルバー人材センター 農業協同組合 生活協同組合 地縁団体等

日常的な
家事

買物、掃除、
調理、布団干
しなど

事業名：生活支援ホームヘルパー派遣
　内容：日常の家事支援
　料金：1時間200円1回2時間迄、週2回迄
　要件等：一人暮らし、高齢夫婦世帯

訪問介護事業所
（８事業所）

訪問介護事業所 Ａ事業所介護保険外自
費サービス
　1時間2000円
Ｂ介護事業所家事代行
サービス
　1時間2625円～（スポット
サービス）
Ｃ介護事業所支援
　1時間1500円

Ａ事業所有償ボラン
ティアサービス
　1時間950円

家事支援
  掃除1時間791
円～
　調理1時間904
円～

訪問介護事
業所
食材宅配
サービス

①生協くら
しのたすけ
あい（家事
支援　1時間
650円）
②食材宅配
サービス
③弁当宅配

○Ａ社（家事支援　1時間2100円～　）

○Ｂ社(弁当・食品配達）

○Ｃ社（弁当・食材宅配）

○Ｄ社（弁当宅配）（山形市）

○Ｅ社（弁当宅配）　（山形市）

○Ｆ社（冷凍弁当宅配）　（河北町）

○Ｇ社（冷凍弁当配達）

○食材宅配Ｈ店内で買い物をしたもの
を送料324円～発送

安心

自分の存在を
気にかけてく
れている人が
いる

①事業名：安心訪問サービス
　内容：ヤクルト届け安否確認
　料金：無料
　要件：一人暮らし
②事業名：配食サービス
内容：月・水・金の昼食を届け安否確認を行
う。
　料金：400円又は300円
　要件：一人暮らし・高齢夫婦世帯
③事業名：緊急通報装置貸し出し
　内容：3件までの緊急時連絡先を予め登
録した緊急通報装置を貸し出す。
　料金：無料
　要件：一人暮らし

訪問介護事業所
（８事業所）

①一人暮らしサロン
②民生委員の訪問

安否確認　話し相手など
Ａ事業所介護保険外自
費サービス
　1時間2000円
Ｂ事業所家事代行サー
ビス
　1時間2625円～（スポット
サービス）
Ｃ介護事業所支援
　1時間1500円

Ａ事業所
　安否確認　話し相手
など

安否確認　話し相
手など
家事支援
  掃除1時間791
円～
　調理1時間904
円～

安否確認
話し相手など
生協くらし
のたすけあ
い（家事支援
1時間650円）

①老人クラ
ブ活動
②地域サロ
ンや公民館
活動

○Ｊ社（緊急時ブザーを押すことで24時
間セコムにつながり現場駆けつけや相談
可能。　基本料金　1890円／月）
○Ｊ社（通報ボタンを押すとＪ社へつなが
る。見守りシステム、安心入浴システム他
あり。）
○Ｋ社（モバイル版緊急通報システム）

外出 通院や買物

①事業名：福祉タクシー利用助成
　内容：福祉タクシー利用券600円年間18枚
迄助成
②事業名：移送サービス
　内容：ストレッチャーでの移送が必要な方に
利用券12枚迄助成。所得制限あり。
③デマンドタクシー
　内容：市内交通空白地帯から公共施設、病
院等へのタクシー車両による移動支援。
　料金：地区により300円又は500円

訪問介護事業所
（８事業所）

介護サービス（訪問介
護・乗降介助）

通院買い物付き添いなど
Ａ事業所介護保険外自
費サービス
　1時間2000円
Ｂ事業所家事代行サー
ビス
　1時間2625円～（スポット
サービス）
Ｃ事業所支援
　1時間1500円

Ａ事業所
　通院買い物付き添い
など
Ｂ事業所福祉有償運
送サービス
　内容：介助なしでは公
共交通機関の利用が
困難な方の自家用車を
使用しての移動支援。
　料金：2キロ以内400
円
　要件：介護度、自立度
基準あり。

通院買い物付
き添い
　1時間904円

福祉有償
運送サービ
ス

○Ｌタクシー（福祉車両）

○Ｍタクシー（福祉車両）

○Ｎ社（福祉タクシー）　朝日町

交流 友人、知人等

事業名：介護予防生きがい活動事業(ミ
ニデイ）
　内容：各地区公民館等での交流活動
　料金：1800円（食費含む）
　○ふれあい元気サロン

通所介護(デイ
サービス）１６事
業所

①一人暮らしサロン
②一人暮らしの集い

Ａ事業所
　OCサロン

通所介護事
業所
自費通所介
護（デイ
サービス）料
金：2600円

①老人クラ
ブ活動
②地域サロ
ンや公民館
活動

非日常的
な家事

大掃除や家電
製品の買物、
雪片付けなど

除雪ボランティア
　内容：単身か高齢世帯
低所得、近くに親族居な
い世帯の除雪
　料金：無料

大掃除、保険対象外の
支援など
Ａ介護事業所介護保険
外自費サービス
　1時間2000円
Ｂ事業所家事代行サー
ビス
　1時間2625円～（スポット
サービス）
Ｃ介護事業所支援
　1時間1500円

Ａ事業所
　大掃除、保険対象外
の支援など

庭木の手入
れ、大掃除
雪片付け1時間
1244円～

蛍光灯の交換
や硬いふたの
開け閉めなど

よろずやボランティア
　内容：高齢単身世帯へ
の30分程度の支援
　料金：無料

区　分

公的サービス 保険外サービス　　　（非営利・福祉組織など）
市場分野
（民間企業）

５
つ
の
こ
と

ちょこっとし
たこと



ご清聴ありがとうございました 

寒河江市イメージキャラクター チェリン 


